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Achtergrond 

Resistentie bedreigt wereldwijd de volksgezondheid 

Antibioticagebruik selecteert voor resistentie 
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Goossens H et al. Lancet 2005;365:579-87 

Malhotra-Kumar S et al. Lancet 2007;369:482-90 
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Achtergrond 

Antibioticagebruik bij mensen = 95% buiten het ziekenhuis 
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ESAC-Net Interactive database gegevens voor België in 2013 
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Achtergrond 

 

 Antibioticagebruik bij mensen buiten het ziekenhuis verbeteren 

 Sensibiliseren van de bevolking 

 Ondersteunen van de voorschrijvers 
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5 
SENSIBILISEREN VAN DE BEVOLKING 

2000 – 2003 (3 winters) 

2004 – 2008 (4 winters) 

2008 – 2014 (6 winters) 

€ 300.000 

Question Santé  

red-antibiotica.org 

€ 300.000 

DuvallGuillaume  

antibiotics-info.org 

€ 400.000 

Absoluut  

gebruikantibioticacorrect.be 

2014 – …  € 400.000 

THERE 

gebruikantibioticacorrect.be 
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Ondersteunen van de voorschrijvers 

• Richtlijnen voor goed gebruik van antibiotica + updates 

• Antibioticagids + updates 

• Nieuwsbrieven NRKP 

• Individuele antibioticavoorschrijffeedback 
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Ondersteunen van de voorschrijvers 

• Richtlijnen voor goed gebruik van antibiotica + updates 

 

• Acute cystitis bij de vrouw 

• Acute keelpijn 

• Acute middenoorontsteking 

• Acute rhinosinusitis 

• Acute lage luchtweginfectie 

• Exacerbatie COPD 

• Acute gastro-enteritis 
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“ANTIBIOTICAGIDS” 
- Editie 2006, 2008, 2012, .. 

- Beknopt en “on the spot” te gebruiken 

- Complementair aan 

“Gecommentarieerd Geneesmiddelen 

Repertorium van het BCFI” 
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Ondersteunen van de voorschrijvers 

• Nieuwsbrieven NRKP 

• Individuele antibioticavoorschrijffeedback 
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Resultaten - antibioticagebruik 10 

Farmanet gegevens voor België zonder zelfstandigen 
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Resultaten - antibioticagebruik 11 

Farmanet en IMA gegevens voor België met correctie voor zelfstandigen 
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Resultaten - antibioticagebruik 12 

Aantallen per 1000 inwoners per jaar 

Farmanet en IMA gegevens voor België met correctie voor zelfstandigen 

02-03 13-14 Verschil 

Mensen 

 

405 375 -7% 

Behandelingen 

 

891 750 -16% 

Verpakkingen 

 

1044 823 -21% 

Tabletten 

 

11956 12188 +2% 

Standaard dagdosissen 

(DDD ~ kilogrammen) 

8472 9573 +13% 
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Resultaten - antibioticagebruik 13 

02-03 13-14 Verschil 

Mensen 

 

405 375 -7%  

-9% 

 

Behand/Mens (2,2 – 2,0) 

Behandelingen 

 

891 750 -16%  

-6% 

 

Pak/Behand   (1,2 – 1,1) 

Verpakkingen 

 

1044 823 -21%  

+29% 

 

Tablet/Pak        (11–15) 

Tabletten 

 

11956 12188 +2%  

+11% 

 

DDD/Tablet  (0,71– 0,79) 

Standaard dagdosissen 

(DDD ~ kilogrammen) 

8472 9573 +13% 

Farmanet en IMA gegevens voor België met correctie voor zelfstandigen 
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Resultaten - antibioticaresistentie 14 

Nationaal Referentiecentrum Streptococcus pneumoniae 
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Toekomstplannen 

Doelen 

• 800 antibioticaverpakkingen 1000 per jaar  600 (2020) 

(1300+ voor campagnes)           400 (2025) 

 

• Verhouding amoxicilline/amoxiclav:        50/50  80/20 (2018) 

 

• Aandeel chinolonen in antibioticagebruik:   10%  5% (2018) 
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BAPCOC Beleidsplan 2014-2019 
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Acties 

• Sensibilisatiecampagnes 

• Medische opleiding en navorming voor huisartsen 

• Antibioticagids linken aan EMD 

• Implementatie GRACE INTRO 

• Participatory Action Research 
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Sensibilisatiecampagnes 17 



FOD VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN EN LEEFMILIEU 

Implementatie GRACE INTRO 18 

   Little P et al. Lancet 2013;13:123-9;  Huisarts Nu 2013;42:307-9. 



FOD VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN EN LEEFMILIEU 

Implementatie GRACE INTRO 19 

   Little P et al. Lancet 2013;13:123-9;  Huisarts Nu 2013;42:307-9. 
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Promoten interactieve werkcolleges rond casuïstiek in 

de opleiding 

Interactieve navorming rond casuïstiek voor huisartsen 

Opleiding 
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Klachten, symptomen 

Antibioticagids linken aan EMD 21 

EMD 

Acute rhinosinusitis 

ICPC R75 

Antibioticum voorschrift 

J01C 
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Participatory Action Research 

in antibiotic stewardship 

1. Doel : doorbreken van relatief status quo van de laatste jaren door 

dieper onderzoek naar determinanten van voorschrijven en door 

acties dichter bij de voorschrijvers 

 

 

2. UITGANGSPUNT : antibiotica voorschrijven is complex , heeft te 

maken met kennis, vaardigheden, attitudes van de arts – maar ook 

met context en cultuur -> aanpak op (lokale) maat nodig 
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 Collaboratief proces in lokale groepen (// ABTBG in ziekenhuis) 

 Aangepast aan de lokale behoefte 

 Andere stakeholders kunnen betrokken worden (niet alleen artsen maar 

ook bv. apothekers in kader van Medisch Farmaceutisch Overleg 

 Combinatie van actie en reflectie -> bijsturing 

 

PAR = actie + research   

 

• Actie: verbetering van het voorschrijven 

 

• Research: nieuwe kennis over manieren om antibioticagebruik te 

verbeteren (de deelnemers zijn ahw mede-onderzoekers die 

interventies uittesten en evidentie verzamelen) 
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   PAR in antibiotic stewardship 
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-> zal uiteindelijk leiden tot een breed toepasbaar en 

effectief model voor een rationalisatie van het 

antibioticabeleid in de ambulante praktijk 
(ambulante antibiotica therapie beleidsgroepen) 

 
- Flexibel 

- Aangepast aan lokale situatie 

- Bevordert de samenwerking 

- Continu/herhaling  

 

 Randvoorwaarde : financiering 

     PAR in antibiotic stewardship 
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www.gebruikantibioticacorrect.be 

www.usagecorrectantibiotiques.be 

 

www.health.fgov.be/antibiotics 

 

 

Meer informatie 
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Werkgroep Sensibilisatie 

• Samuel Coenen (UA, DM), Voorzitter 

• Vinciane Charlier (FOD), Onder-voorzitter 

• Sibyl Anthierens (BAPCOC, UA), Secretariaat 

• An De Sutter (UG, DM), Voorzitter Werkgroep Ambulante Praktijk  

• Pascal Semaille (ULB), Onder-voorzitter Werkgroep Ambulante Praktijk 

• Niels Adriaenssens (UA) 

• Joris Maesschalk (APB) 

• Paul Tulkens (UCL) 

• Herman Goossens (UA) Voorzitter BAPCOC 
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