
 

 

 
 
 
 
 
 
Geachte collega, 
  
  
De Belgian Antibiotic Policy Coordination Committee (BAPCOC) heeft het genoegen u haar zevende 
aanbeveling ter beschikking te stellen, met als onderwerp acute gastro-enteritis. 

 
Het gaat om 1) een brochure met de volledige tekst van de richtlijn, 2) een steekkaart met een 
overzicht van de aanbevelingen voor diagnostiek, behandeling en preventie van gastro-enteritis, 3) 
een blad met informatie voor de (volwassen) patiënt en 4) een blad met informatie voor de ouders van 
kinderen met gastro-enteritis. De informatiebladeren mogen door u vrij gekopieerd worden. 
 
Deze aanbeveling kadert in de opdracht van BAPCOC, namelijk de bevordering van het verantwoord 
gebruik van antimicrobiële middelen en de bestrijding van de stijgende microbiële resistentie. De 
ontwikkeling van dergelijke aanbevelingen is een prioritaire taak van de multidisciplinaire werkgroep 
'Ambulante praktijk' van BAPCOC. 
  
Evidence-Based Medicine impliceert dat deze wetenschappelijk gefundeerde aanbevelingen gebruikt 
worden als leidraad. Ook de expertise van de arts en de kenmerken van de individuele patiënt spelen 
een centrale rol in de medische besluitvorming. 
  
Mede door de jaarlijkse campagnes ter promotie van het verantwoord antibioticagebruik en de 
ontwikkeling van de Belgische gids voor anti-infectieuze behandeling in de ambulante praktijk en deze 
aanbevelingen, is het voorschrijven van antibiotica in de eerste lijn significant verbeterd, zowel 
kwalitatief als kwantitatief. Dit is een pluim voor de huisartsen en de specialisten in de eerste lijn die 
dit hebben gerealiseerd. 
  
Alle Belgische huisartsen en pediaters ontvangen deze aanbeveling. De aanbeveling is ook te 
raadplegen op de webpagina van BAPCOC (www.health.belgium.be/antibiotics). Voor bijkomende 
exemplaren en met uw opmerkingen of suggesties kan u het BAPCOC secretariaat contacteren: 
bapcoc@health.fgov.be.  
  
Met vriendelijke groeten, 
  
 

 
 
Christiaan Decoster                                                          Prof. dr An De Sutter 
Voorzitter BAPCOC                                                  Voorzitter werkgroep 'Ambulante praktijk' 
 


