
Covid 19: Voorstel voor de hervatting van zorgactiviteiten voor beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg in het kader van deconfiniëring 

Orthoptist-optometrist 

1. Dringende zorg Zorg voor een onmiddellijke, acute, orgaan- of 

lidmaatbedreigende problematiek  

 

PATHOLOGIE/PROBLEMATIEK  

- De door de oftalmoloog voorgeschreven handelingen 
moeten worden uitgevoerd, onder voorbehoud van de 
motivatie van de oftalmoloog in het medisch dossier 

- Orthoptisch onderzoek voor het opsporen van een 
oculaire motiliteitsstoornis in geval van acute diplopie 
of acuut strabisme 

- oculo-vestibulaire onderzoek in geval van acute 
duizeligheid 

- Aanpassing van hulpmiddelen voor acute visuele 
beperking 

- Verstrekking van visuele hulpmiddelen alleen op 
voorschrift van de oftalmoloog.  
 

PATIËNTENDOELGROEP 

BEHANDELING 

 

2. Noodzakelijke zorg Noodzakelijke zorg voor een problematiek die 

een orgaan of het leven van de patiënt bedreigen 

op de middellange of lange termijn 

 

 

PATHOLOGIE/PROBLEMATIEK  

- Beheer van patiënten die niet veilig visueel kunnen 
functioneren zonder correctie 

- Het initiëren van oculo-vestibulaire revalidatie (op 
voorschrift van een geregistreerde arts) bij een patiënt 
die lijdt aan acute duizeligheid 

- Start van laag visuele revalidatie in geval van een acute 
visuele handicap 

 
PATIËNTENDOELGROEP 



TRAITEMENT/BEHANDELING 

 

3.  Zorg voor patiënten 
met risico op 
verergering 

Zorg die indien ze niet gegeven wordt, ernstige 

gevolgen kan hebben op de levenskwaliteit van 

de patiënt (blijvende schade, functionele 

limitatie,…) 

PATHOLOGIE/PROBLEMATIEK  

Het verstrekken van visuele hulpmiddelen op voorschrift van 
een oftalmoloog  
 
Autonome handelingen van orthoptisten-optometristen die, 

zonder tussenkomst, leiden tot onherstelbaar verlies van het 

zicht. 

PATIËNTENDOELGROEP 

TRAITEMENT/BEHANDELING 

 

4. Uitgestelde zorg Zorg die kan worden uitgesteld naar een later 
stadium 

PATHOLOGIE/PROBLEMATIEK  
 
Alle andere handelingen van het beroep 
En het verstrekken van visuele hulpmiddelen op voorschrift van 
een orthoptist-optometrist voor patiënten ouder dan 16 jaar. 
 
PATIËNTENDOELGROEP 
 
TRAITEMENT/BEHANDELING 
 

5. Specifieke PPE noden 
gerelateerd aan het 
beroep 

Specifieke noden voor de beroepsgroep op 
patiëntengroep die niet zijn opgenomen in de 
algemene noden (buiten de voorstellen van 
sciensano) 

Behoeften voor professionals  
Beschermingsmiddelen 
 
Behoeften van de patiënt 
Beschermingsmiddelen 

 


