
 

Richtlijnen voor anti-infectieuze behandeling in ziekenhuizen BVIKM 2017 

PERITONSILLAIR ABCES (QUINSY) 
 

• Klinische aspecten en commentaren 
o Symptomen: koorts, malaise, keelpijn, dysfagie en oorpijn. Andere tekens: trismus en een gedempte stem 

(ook “hot potato voice” genoemd). 
o Belangrijkste punten van de behandeling: drainage van het abces, antibiotherapie en ondersteunende 

behandeling (hydratatie en pijncontrole). 
 

• Betrokken pathogenen 
o Fusobacterium necrophorum. 
o Groep A streptokokken (Streptococcus pyogenes). 
o Staphylococcus aureus. 
o Haemophilus influenzae. 
o Andere anaëroben. 

 
• Empirische anti-infectieuze behandeling 

o Regime en standaard posologie: amoxicilline-clavulanaat [(2 g amoxicilline + 200 mg clavulanaat) iv q8h 
of (1 g amoxicilline + 200 mg clavulanaat) iv q6h]. 

o Totale duur van de adequate (empirische + gedocumenteerde) anti-infectieuze behandeling: afhankelijk 
van de klinische en biologische evolutie. 


